	Объединение Спортивные игры, группа НП-3

Почта для связи с преподавателем gat.g.v@mail.ru

	Номер занятия, дата
	Тема и ресурс

(учебник (страница, параграф, и т.п.), презентация, урок на образовательной платформе и т.д.)
	форма проведения (рассылка заданий, видеоконференция и т.д.)
	задание для детей (решить примеры, написать конспект, ответить на вопросы и т.д.)
	сроки выполнения работы
	форма сдачи заданий (телефон, почта и т.д.)


	№  17-19.,

на 25 27, 29.05.
	 1. Сдача аттестации по ОФП и СФП Упражнения на развитие, подвижность позвоночника и суставов, скорость, координацию
2. Видеоматериал. Упражнение на развитее скорости в волейболе

https://youtu.be/o7Q-33Qu_oc
3. Видео соревнование по спортивным играм. https://youtu.be/5Sn8FKmK5so
4. Итоговое занятие
	Рассылка заданий.  
  
	Сдать контрольную аттестацию до 25.05

Сделать и выслать видеоматериал на 22.05

Выполнять индивидуальные задания и упражнения по спортивной игре , а так же отправить  видео и фото отчёты в группу.


	25.05

27.05

29.05
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